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摘 要 采用有机酸、醇提取，()*+,-)./0’$筛分、1203245色谱分离，从苦瓜中分离出植物胰岛
素，并报道了植物胰岛素的氨基酸序列。
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苦瓜中存在植物胰岛素、皂苷等功能成分，

因此具有降血糖，增强机体免疫力的功

效［!!#］。

!78!年9+,::,［"］采用有机酸、醇提取，薄
层层析方法从苦瓜中分离出降糖多肽02（*0
*;<=*)*>?-)），皮下注射该肽可降低试验型鼠、
猴和糖尿病人的高血糖。苦瓜多肽02为!&&
个氨基酸残基，分子量约为!!@A。因提取方式
与动物胰岛素相似，且薄层层析迁移率与动物

胰岛素一致，故多肽02又称植物胰岛素（*0?:0
BA<?:）。薄层层析方法分离度高，但样品上样量
低，难于大规模制备。作者采用有机酸、醇提

取，凝胶柱层析和反相高效液相色谱技术（120
3245），分离出苦瓜植物胰岛素，为工业化生
产提供了可能。文中还首次对植物胰岛素的氨

基酸序列进行了报道。

! 试验材料与设备

!"! 材 料
苦瓜：广西北生药业股份有限公司提供。

!"# 主要设备

()*+,-)./0’$：瑞典2+,CD,E?,公司产品；

F$$$G透析袋：美国(*)E>CAD公司；450"$!$
高效液相色谱仪：日本岛津公司；8%’0’$型氨
基酸分析仪：日本日立公司；22(H0"%蛋白序
列分析仪：日本岛津公司。

" 苦瓜多肽的提取与纯化

#"! 苦瓜多肽的提取

将苦瓜粉碎，按9+,::,方法［"］采用酸醇
提取，丙酮沉淀，沉淀物用F$$$@A透析袋透析

#8+后冷冻干燥，得苦瓜多肽粗提物。

#"# 凝胶柱层析
按常规方法将()*+,-)./0’$装柱，将苦

瓜多肽粗提物溶于缓冲液中配成!8DI／D4的
浓度，进行凝胶柱分离，得到"个洗脱峰，收集
冻干。由图!可知，收集的2!、2"两组分中，2"
为主导组分。凝胶层析条件为：缓冲液为*3
’J$、$J"D;<／4醋酸0醋酸钠，凝胶柱8$K"ED，

LM"8$:D检测。每管装液%J"D4。

图! 苦瓜多肽凝胶柱层析图

将组分2!、2"冻干粉分别溶于水中，皮下
注射正常小鼠和四氧嘧啶高血糖模型小鼠。试

验结果表明，2!无降血糖效果，2"可显著降低
正常小鼠、四氧嘧啶高血糖模型小鼠的血糖。

#"$ 采用反相高效液相色谱进行纯化
将2"冻干粉溶于超纯水中，配成’DI／D4

的浓度，超声波脱气后用5!8反相高效液相色
谱纯化，线性梯度洗脱（见图"），收集组分2N、

2O、25、2G，冻干。实验条件为：上样量!$"4，
流速$J8D4／D?:，洗脱液为N液（’P乙腈、

$J$’P三氟乙酸）；O液（8$P乙腈、$J$’P三氟
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乙酸）。线性洗脱梯度为!!"#$%&液’()、*
液"()，"!+!#$%&液(!)、*液(!)，温度

,!-，..!%#检测。

图. 苦瓜多肽/"’012314/色谱图

将1&、1*、1/、15溶于水，与胰岛素溶液
一起进行硅胶6薄层层析，茚三酮溶液显色。
展开剂为!（正丁醇）7!（水）7!（乙酸）8".7(
7"。结果显示1&、1*、1/、15的相对迁移率分
别为!9":、!9"!、!、!。1&的相对迁移率与胰
岛素迁移率一致。推测1&可能为;<=%%=报
道的苦瓜多肽21［.］。

!"# 苦瓜多肽氨基酸组成分析
将1&完全水解，进行氨基酸组成分析（表

"）。1&氨基酸组成分析结果与;<=%%=［.］报道

结果一致。根据1&的薄层层析和氨基酸组成
分析结果判定，1&即为植物胰岛素。
表$ 苦瓜多肽%&氨基酸组成分析

氨基酸 !>?@AB／#C 分子个数

天冬氨酸 !9.D, "D
苏氨酸 !9",’ ’9D
丝氨酸 !9":( ".
谷氨酸 !9,!( ":
脯氨酸 !9"(: "!
甘氨酸 !9..( ":
丙氨酸 !9.+! "(
缬氨酸 !9"D+ ""
"／.半胱氨酸 !9!(’ ,9E
蛋氨酸 !9!," .
异亮氨酸 !9""E D
亮氨酸 !9.!D ",
酪氨酸 !9!"E "
苯丙氨酸 !9!’. (
组氨酸 !9!EE +
赖氨酸 !9.!: ",
精氨酸 !9"E" "!
氨 !9+," .D
总 计 "EE

, 苦瓜植物胰岛素的氨基酸序列

将1&进行FG#=%降解，测定其氨基酸序
列为：

" "! .!
326@H2/HB2&BI26@J2&@=24AJ21<A24HB2&KC2LAK2M<K21K?26@H2N=@2O@A21K?2M<K2&KC23$B2>AP

." ,! +!
2&BI2&BI21K?2M<K26@H26@H2N=@2/HB24AJ2MHK26@J2LAK2O@A2&KC2&BI2M<K2LAK26@J21K?26@H

+" (! E!
2&@=2N=@2&@=24AJ2&KC2&BI26@J26@H24HB2N=@2&BI26@J2LAK2>AP2M<K2&BI26@H24HB2&BI2&BI

E" D! ’!
26@H23$B24AJ2&@=26@J2&KC24HB21K?2N=@2&@=26@H2&BI24AJ2N=@2&@=26@J24HB2&BI21<A26@H

’" :! "!!
2&@=2LAK26@H2&BI2N=@26@J2/HB2O@A2M<K21K?21<A26@H2&BI2M<K2&BI26@J24AJ26@J21K?26@H

"!" ""! ".!
26@H26@H26@H24AJ2O@A2N=@2&@=21K?2LAK2M<K2&BI2&KC24HB24AJ24HB2LAK21K?24AJ21<A2N=@

"." ",! "+!
2&@=26@J2LAK2&@=26@J24AJ24HB23$B2&@=2LAK26@J2N=@24HB2&KC2LAK2O@A23$B26@J21K?26@J

"+" "(! "E!
2&@=24AJ2&@=2&BI2LAK26@J26@H2&KC24HB21<A24AJ2&@=26@H26@J24HB2&@=2O@A2&KC2&KC24HB

"E" "EE
24HB2N=@2O@A24AJ26@J2LAK2（Q3）
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韩韩韩韩韩韩国国国国国国对对对对对对从从从从从从我我我我我我国国国国国国进进进进进进口口口口口口调调调调调调味味味味味味品品品品品品、、、、、、辣辣辣辣辣辣椒椒椒椒椒椒及及及及及及辣辣辣辣辣辣椒椒椒椒椒椒面面面面面面有有有有有有新新新新新新要要要要要要求求求求求求

日前，据韩国驻华大使馆通报，韩方决定加强对中国出口韩国调味品（干、湿泡菜调味料）、辣椒及辣椒

面的入境检查。

为避免中国调味品、辣椒及辣椒面对韩出口贸易受阻，检验检疫部门提醒相关生产出口企业：一是出

口韩国的调味品使用食品添加剂辣椒红和红曲红，必须在产品标识上予以标注。二是出口企业在向检验

检疫部门报检时要如实，申报出口韩国的调味品、辣椒及辣椒面中食品添加剂使用情况，如未如实申报而

导致被韩方通报违规的，暂停报检并及时整改。三是要严格按照韩方的规定进行产品加工，确保出口韩国

的产品符合其要求。
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日日日日日日本本本本本本推推推推推推崇崇崇崇崇崇特特特特特特保保保保保保茶茶茶茶茶茶饮饮饮饮饮饮料料料料料料

目前，日本的茶饮料市场规模近]>亿美元，4>>L年度增长了L,?̂ ，继续保持上升趋势。在饮料市场
中，茶饮料所占比率为L!̂ 。
目前，在日本茶饮料市场，茶与功能性水将呈持续上升趋势；强化儿茶素的绿茶作为功能性茶饮料将

成为热销产品；功能性茶饮料与重视香气、滋味的茶饮料将呈两极分化；茶以外的植物多酚、单宁等成分将受到关

注。

在日本市场上，众多厂家把目光集中在特保饮料上。!HH]年添加有降低血压作用的“"(/0*’+%<#A0%5#”的含乳
饮料是首次畅销的特保饮料；!HHI年添加对糖的吸收有抑制作用的“蕃石榴多酚”的茶饮料是在日本首例畅销的特
保茶饮料；4>>L年强化添加茶多酚的特保绿茶饮料十分畅销，其原因在于瘦身意识，大众熟知绿茶和饮用后效果明
显。

针对市场的变化，日本各饮料生产厂家着力开发特保饮料，不断开发新的植物功能性成分，不仅追求功能性，

还寻求独特的香气、滋味，同时对提取液、粉体原料等的使用进行深入的研究。
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