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保健型豆制品。这类豆制品主要以豆为原料，配以其他营养保健成分制成。有花生、芝麻、核桃、蔬菜等，其营养丰

富，保健效果显著。风味型豆制品。如肉馅豆腐饼、香油豆饼、包芯水果饼等，口感松软，味道独特。保鲜型豆制品。这类豆制

品主要在包装上做文章，消费者购买方便，又不易变质，能保持豆制品的特有风味。休闲型豆制品。这类豆制品分小食品和饮

料两类。饮料有豆浆、豆奶、豆酸奶和豆冰棒等。
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花生豆腐：日本食品专家研究出一种新型的花生豆腐，不仅可保持花生原有的营养价值，而且容易被人体吸收，常食能抗衰

老，延年益寿。鸡蛋豆腐：美国等国家的一些食品公司开发成功了一种鸡蛋豆腐，既含有丰富的动物蛋白，又含有植物蛋白，因

而味道鲜美、营养丰富，是老弱、病、幼者的良好保健滋补品。蔬菜豆腐：日本市场上推出了一种新型的蔬菜营养豆腐，由于有蔬

菜成分，因而含有丰富的维生素，而且豆腐的风味也很浓。荞麦豆腐：美国、日本等国家最近研制出一种新型荞麦豆腐。这种营

养豆腐，不但保存了豆腐的风味，而且具备了荞麦的保健作用，深受消费者欢迎。
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由于大豆异黄酮具有诸多保健作用，近年来，美国、日本、德国、英国出现了大豆异黄酮热，以大豆异黄酮为主要成分的保健

食品已成为一种新型畅销食品，国外市场上含有大豆异黄酮的保健食品达数十种之多，大豆异黄酮的各种制剂，如片剂、口服

液、粉剂等异彩纷呈，高纯度的大豆异黄酮已应用于医药产品的开发。美国食品与药品管理局（4‘S）早在 ?==I年就已批准大
豆异黄酮作为健康食品上市。据统计，9::K年全球各种大豆异黄酮保健食品总销售额已达 9亿 > ;亿美元，该类产品最大的生
产厂家是美国的 S‘B公司。目前国际市场对大豆异黄酮的年需求量已达 ? <::-，但实际年产量仅为 ;::-。
据介绍，目前在全球范围内，大豆异黄酮类产品基本是以功能食品销售，而我国近 =:_的大豆异黄酮作为原材料出口，仅

有约占 ?:_的产出量在国内被转化为终端产品。目前我国成规模的大豆异黄酮生产企业约 ?:余家，总产能力约 L: > M:-，实
际产量仅为 <:-。目前国内天然雌激素终端市场开发尚处于起步阶段，国内对异黄酮的需求量仍然很低，只限于几个保健食品
应用和许多研究机构的零星采购，且出口的大豆异黄酮多为含量在 K:_的原料。
据了解，纯度在 K:_的大豆异黄酮价格约为 ? ?::余元 a Q8，纯度为 I:_ > M:_的大豆异黄酮价格达到 9 ::: > ; :::元 a

Q8。而单体异黄酮，如已被证实为主要功效成分的金雀异黄酮目前已卖到了 ?万元 a 8。
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